
Tematický plán - Přírodověda - 5. ročník 

Počet tematických celků: 3 

ŠVP výstup Učivo Poznámky Časové vymezení 

1. Rozmanitost přírody   

Umí pojmenovat planety sluneční soustavy Slunce a sluneční soustava  Září 

Rozezná pojmy -vesmír, Slunce a sluneční soustava Země ve vesmíru 
Vesmír 
Výzkum vesmíru 

 Září 

Zhodnocení konkrétní činnosti člověka v přírodě Člověk a planeta Země, životní prostředí na Zemi, 
řešení problémů životního prostředí 

 Říjen 

Zná zákonitosti střídání dne a noci, Měsíc, fáze 
Měsíce 

Měsíc, střídání dne a noci  Říjen 

2. Člověk a jeho zdraví   

Chrání si své zdraví, rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i člověka poškozovat či podporovat 

Péče o zdraví - osobní a duševní hygiena  Listopad 

Funkce jednotlivých orgánových soustav, umí 
popsat základní stavbu těla 

Lidské tělo - kosterní soustava  Listopad 

Svalová soustava  Prosinec 

Kožní soustava  Prosinec 

Nervová soustava  Leden 

Oběhová soustava  Leden 

Dýchací soustava  Únor 

Trávicí soustava  Únor 

Vylučovací soustava  Březen 

Pohlavní(rozmnožovací) soustava  Březen 

Vysvětlí odlišnosti jednotlivých etap lidského života Etapy lidského života  Duben 

Umí se správně zachovat při řešení krizových a 
mimořádných událostí 

Člověk za mimořádných událostí  Duben 

Rozvrhne si denní aktivity na čas práce a odpočinku Režim dne  Květen 



Vysvětlí nebezpečí návyku na drogy Nebezpečí návykových látek  Květen 

Dodržuje zdravý životní styl a uplatňuje vhodnou 
prevenci 

Zdravý životní styl  Červen 

3. Zdroje informací   

Umí se orientovat v získávání informací Zdroje informací  Červen 

   


