
Tematický plán - Český jazyk - 1. ročník 

Počet tematických celků: 10 

ŠVP výstup Učivo Počet hodin Časové vymezení 

1. Zraková, sluchová, jazyková a analyticko-syntetická cvičení Hygienické návyky při čtení a psaní   

Zná a používá správný úchop psacího náčiní, umí 
sedět při psaní - správné držení těla, dodržuje 
správnou vzdálenost hlavy od psací plochy 

Základní hygienické návyky. Zacházení s grafickým 
materiálem 

 Září 

Přípravné a uvolňující cviky  Září 

Čtení otevřených a zavřených slabik Vyvození prvních slabik  Říjen 

Čtení otevřených slabik  Listopad 

Dvouslabičná slova s otevřenou slabikou  Listopad 

Tříslabičná slova s otevřenou slabikou  Leden 

Dvouslabičná slova se zavřenou slabikou  Leden 

2. Hlásky a písmena, první slabiky Psaní prvních písmen Básničky, říkadla   

Zná jednotlivá tiskací a psací písmena malá a velká, 
umí písmena a slabiky správně přečíst, vyslovit 
hlásky 

Hlásky a písmena M,m,A,a  Září 

Hlásky a písmena L,l,E,e,S,s,O,o  Říjen 

Hlásky a písmena P,p,U,u,I,i  Listopad 

Hlásky a písmena T,t,J,j,Y,y,N,n  Prosinec 

Hlásky a písmena V,v,Z,z,D,d,K,k  Leden 

Hlásky a písmena Š,š,R,r,Au,au,Ou,ou,C,c,H,h  Únor 

Hlásky a písmena B,b,H,h,Č,č,Ž,ž  Březen 

Hlásky a písmena Ř,ř,Ch,ch,F,f,G,g,  Duben, Květen 

Slova s ď,ť,ň  Červen 

Slabiky dě,tě,ně,di,ti,ni, bě, pě, vě, mě  Červen 

Vyvození prvních slabik  Září 

Čtení otevřených slabik  Listopad 



Tříslabičná slova s otevřenou slabikou  Leden 

Dvouslabičná slova se zavřenou slabikou  Leden 

3. Hlásky, písmena čtení otevřených slabik První velká písmena, psaní slabik Dramatizace, rytmizace 
říkadel 

  

Dokáže dramatizovat jednoduchý text, pohádku Dramatizace jednoduchého příběhu  Říjen - červen 

Přednes říkadel, vyprávění pohádek   

4. Hlásky, písmena psaní - první věty, přepis slov Básně, hádanky   

Skládá slabiky, slova, tvoří jednotlivé věty Plynulé spojování slabik, uvědomělé čtení, 
reprodukce. Recitace kratšího básnic.textu 

 Listopad 

Práce na interaktivní tabuli,poslech 
pohádek,seznámení s počítačem,práce pomocí 
výukových programů 

 Říjen - Červen 

Analýza a syntéza slabik  Říjen 

Dvouslabičná slova s otevřenou slabikou  Listopad 

Jednoslabičná slova se zavřenou slabikou  Prosinec 

Psaní slabik  Prosinec 

Spojování slabik do slov  Leden 

Slova se dvěma souhláskami na začátku  Únor. Březen 

Slova složitější stavby, slova se slabikotvorným l,r  Duben 

Čte krátké jednoduché texty, rozumí obsahu textu Práce s textem, otázky k textu  Únor 

Čtení delších textů, zvyšování plynulosti čtení, prvky 
výrazného čtení 

 Duben 

Rozlišuje psací a tiskací písmena- s využitím 
interaktivní tabule 

Písmeno malé, velké, tištěné, psané  Září 

Umí opsat, přepsat a napsat slabiky, jednoduchá 
slova, věty 

Tečka, čárka, interpunkční znaménka  Únor 

Obrázková osnova  Září - Červen 

Opis, přepis, psaní podle diktátu  Listopad - Červen 

Práce na interaktivní tabuli,poslech 
pohádek,seznámení s počítačem,práce pomocí 
výukových programů 

 Září - Červen 

První věty, přepis slov  Leden 



Umí telefonovat, umí naučit se zpaměti a 
zarecitovat báseň přiměřeně věku 

Plynulé spojování slabik, uvědomělé čtení, 
reprodukce. Recitace kratšího básnic.textu 

 Listopad 
Prosinec 

Dramatizace jednoduchého příběhu  Září -  Červen 

Telefonování  Listopad 

5. Dvě souhlásky na začátku slova opis,přepis,diktát bajka   

Dokáže psát diktát jednotlivých slov, vět Tečka, čárka, interpunkční znaménka  Únor 

Skupina hlásek na začátku a uprostřed slova Slova se dvěma souhláskami na začátku  Únor 

Jednoslabičná slova se skupinou hlásek na začátku, 
uprostřed slova 

 Březen 

6. Hlásky, písmena přepis vět básně ,hádanky   

Umí napsat psací písmena malé a velké abecedy Psaní jednotlivých prvků, písmen a číslic. Psaní 
velkých písmen u vlastních jmen a na začátku věty 

 Říjen 

Zobratňovací cviky  Říjen 

7. Hlásky, písmena přepis,opis vět,diktát   

Dbá na spisovnou výslovnost Obohacování a rozvoj slovní zásoby  Září - Červen 

Věta, slovo, slabika, hláska, artikulace, správná 
výslovnost, řeč 

 Září - Červen 

Obrázková osnova  Září - Červen 

Krátké mluvené projevy  Září - Červen 

Slova s ď,ť,ň  Červen 

Tradice  Září  -  Červen 

8. Další písmena Pohádky ze Slabikáře   

Čte věty se správnou intonací, přečtenému rozumí, 
dokáže reprodukovat 

Tečka, čárka, interpunkční znaménka  Leden 

Obrázková osnova  Září - Červen 

9. Zvyšování plynulosti čtení Čtení s porozuměním Psaní vět Báseň zpaměti   

Umí tvořit smysluplné věty, vyprávět příběhy a 
pohádky podle osnovy. 

Členění textu  Březen 

Dramatizace jednoduchého příběhu  Září - Červen 

Rozvoj komunikačních schopností, tvoření vět  Září - Červen 

Obrázková osnova  Září - Červen 



Tvoří jednoduché popisy osoby, předmětu,věci. Rozvoj komunikačních schopností, tvoření vět  Říjen 

Reprodukce říkadel, básní, pohádek, hádanek Básně, rozpočítadla, jazykolamy, říkanky k 
jednotlivým ročním obdobím 

 Září -  Červen 

Literární výchova, návštěva knihovny, autor, 
ilustrátor 

Návštěva knihovny  Březen 

10. Komunikace, pravidla slušného chování   

Zná a dodržuje zásady slušného chování Prosba, poděkování, omluva, blahopřání  Září - Červen 

   


