
Tematický plán - Prvouka - 1. ročník

Počet tematických celků: 6

ŠVP výstup Učivo Počet hodin Časové vymezení
1. Domov, škola

Bezpečně zvládá cestu do školy a zpět Bezpečně do školy září

Umí rozeznat nebezpečí, zná pravidla osobního
bezpečí a ochrany

Nebezpečí v letní přírodě červen

Zná nebezpečí, která hrozí v silničním provozu Bezpečně do školy září

Umí rozeznat základní pokyny a povely při
mimořádných situacích

Jsem školák- seznámení se školní budovou a okolím
školy

září

Orientuje se v místě svého bydliště a blízkém okolí Jsem školák- seznámení se školní budovou a okolím
školy

září

Zná adresu bydliště a důležitá telefonní čísla Můj domov září

2. Rodina

Pojmenuje jednotlivé členy rodiny Moje rodina listopad

Rodinná oslava listopad

Zná role rodinných příslušníků Moje rodina listopad

Pomáháme si listopad

3. Lidské tělo

Zná základní části lidského těla Lidské tělo leden

Umí uplatňovat základní hygienické a režimové
návyky

Čistota leden

Správná výživa leden

Umí přiměřeně svému věku dbát o své zdraví a
bezpečnost

Zdraví a nemoc leden

Úraz leden

Projevuje toleranci k odlišnostem a zvláštnostem
jiných lidí

Každý člověk je jiný leden

4. Lidé a společnost

Utváří si správný vztah k přírodě a ekologicky se v ní Co vytvořila příroda a co lidé. Ochrana přírody únor



chová
Zná význam některých povolání Práce a zábava únor

Povolání únor

5. Rok

Rozeznává činnosti spadající do určitých částí dne Rok, měříme čas květen

6. Roční období

Vnímavě pozoruje svět kolem sebe ve všech ročních
dobách

Podzim říjen

Ovoce, zelenina říjen

Zima prosinec

Zvířata v zimě prosinec

Jaro březen

Rostliny na jaře březen

Domácí zvířata a jejich mláďata duben

Léto červen

Rozeznává lidové zvyky a tradice. Vánoční svátky prosinec

Velikonoce duben


