Zakladni skola, Satov, okres Znojmo,
ptispévkova organizace

671 22 Satov 398, Tel.: 515221674
ICO: 709 92 380

KRIZOVY PLAN

PRO SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

Krizovy plén gkoly je soucasti MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU

a slouzi k feSeni rizikovych situaci ve skole.
S jeho znénim jsou sezndmeni vSichni zaméstnanci skoly.
Plan je ulozen na pfistupném misté ve sborovné skoly.
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1. Z4k je v ohroZeni Zivota /je zranén, chova se zmatené, ztraci védomi, .../
e zaméstnanec Skoly, ktery je pfitomen této situaci, nebo je informovan jinym Zakem,
neprodlen¢ poskytne prvni pomoc
e informuje vedeni skoly
e zavola rychlou zachrannou sluzbu
e vedeni Skoly bude informovat zakonné zastupce zaka

2. Zaméstnanec ma podezieni na zneuZiti navykové latky u zaka:

e zaméstnanec zabrani dalSimu konzumaci latky

e V piipad¢ potieby je poskytnuta prvni pomoc a pfivolana zdravotnicka zdchranna
sluzba (155)

e zaméstnanec informuje vedeni skoly

e vedeni skoly informuje zakonné zastupce zaka

e pokud zak neni schopen vyucovani, rodi¢e jsou vyzvani k jeho neprodlenému
vyzvednuti zéka

e pokud zakonni zastupci nemohou pfijit, vedeni Skoly zajisti zakovi 1ékatské
oSetfeni, ¢i kontaktuje OSPOD

e dalsi ptipadny postup Vviz. bod 4 a 5 — nalezeni legalni nebo nelegalni drogy u zaka

3. Zaméstnanec je svédkem fyzického nebo slovniho utoku na zZaka:
e zaméstnanec vhodnym zplsobem zasahne a zajisti ochranu obéti
e zaméstnanec informuje vedeni Skoly
e vedeni Skoly bude informovat zakonné zastupce pachatelt i obéti 0 situaci
e vedeni Skoly provede jednani se zakonnymi zastupci zaki, ze kterého se vyhotovi
pisemny zapis podepsany vSemi piitomnymi
vedeni skoly nabidne pomoc psychologa
e Skolni metodik prevence ve spolupraci s vychovnym poradcem nebo s psychologem
zajisti interven¢ni program pro tfidni kolektiv
e /PROBLEMATIKA OPAKOVANEHO SIKANY JE RESENA ZVLAST/

4. Zaméstnanec U Zaka nalezne alkohol, pop¥-. zjisti poZiti alkoholu u Zaka:

e pii pfistizeni zaka je nutné zabranit konzumaci

e zaméstnanec informuje metodika prevence, nebo vychovného poradce. Situace je
feSena S feditelkou Skoly

e 7ak sam ulozi na vyzvani alkohol v fediteln¢ skoly za piitomnosti dvou svédki

e Vv pfipadg, Ze je zak ohrozen na zdravi nebo Zivoté, zaméstnanec okamzité vola
zachrannou sluzbu

e vedeni Skoly vyrozumi zdkonného zastupce

e v piipad¢ jeho nedostupnosti vyrozumi §kola OSPOD, miize pozadovat pomoc

e vedeni Skoly informuje zakonné zastupce Zaka i v piipadg, ze je zak schopen
vyu€ovani a vyzve je k prevzeti nalezené latky

e jc vhodné zjistit, jak zak latku ziskal — pokud doma, je rozhodné vhodné probrat
udaélost s rodici ditéte, pokud se situace opakuje, informovat OSPOD. Jestlize se jedna
o opakované nespolupracujici rodiée, pak je vhodné hlasit situaci piimo PCR

e pokud latku ziskal v obchodé, je namisté vyrozumét Polici CR o tom, Ze dochazi
k prodeji alkoholu a tabaku détem

5. ZAk je pFistizen p¥i kouFeni v arealu §koly nebo na jiné $kolni akei (tyka se i ostatnich
tabakovych vyrobkii):

e pedagogicky pracovnik informuje zakonné zéastupce a prestupek fesi podle Skolniho
radu

e je mozné udé€lit vychovné opatieni, sdélit Zékovi rizika kouteni, popt. doporucit
rodi¢im odborné poradenské sluzby — napt. Narodni linku pro odvykani kouteni

e V piipad¢, Ze rodice opakované nespolupracuji, je mozné kontaktovat OSPOD

e pii nalezeni tabdkovych vyrobki u Zaka ped. pracovnik vyzve k odevzdani téchto



tabakovych vyrobkt (zaka nesmi prohledavat ani nesmi vyrobky bez souhlasu zéka
zabavit). Poté jsou ulozeny v feditelné Skoly, kde si je vyzvedne zakonny zastupce —
nejlépe proti podpisu.

6. Zaméstnanec U Zaka zjisti vlastnictvi ilegalni drogy (marihuana, TRIP, jina podeziela latka)

primarné je nutné zabranit konzumaci latky

zak sam ulozi na vyzvani pedagogického pracovnika podezielou latku do obalky, a to
v pritomnosti dalSiho svédka. Ped. pracovnik obalku zalepi a svédek nejlépe pies
ptelep obalku podepise

pokud to zdravotni stav zaka vyzaduje, volame ihned rychlou zachrannou sluzbu
pokud neni oSetieni potieba, sepiSe pracovnik stru¢ny zaznam o udalosti s vyjadienim
zéka, a to za ptitomnosti svédka a bezodkladn¢ informuje vedeni skoly

zaznamy jsou predany k zalozeni Skolnimu metodikovi prevence

vedeni Skoly informuje zakonné zastupce Zaka

vedeni §koly udalost oznami Policii CR a oddéleni socialné pravni ochrany

SMP poskytne Zékovi a jeho zastupciim zakladni informace o moznostech odborné
POMOCi

7. Z4K nabizi ve $kole alkohol ostatnim Zakdam

dopousti se prestupku, pokud by podal alkohol jinému zakovi ve vétsi mife, opakované
nebo velkému poctu déti, mize se jednat o podezieni ze spachani trestného ¢inu podéani
alkoholu ditéti a je na misté pfivolat Policii CR a vyrozumét zdkonné zastupce

8. Zaméstnanec pristihne zZaka p¥i distribuci nelegalni drogy:

nikdy mu zaméstnanec neodebere latku, zajisti jeho izolaci od ostatnich déti, zavede
jej dofeditelny, kde je pod dohledem, /nesmi se provadét osobni prohlidka ani
prohlidka véci/

vedeni $koly zavola Policii CR

vedeni Skoly provede zaznam 0 piipadu, vyrozumi organ socialné pravni ochrany déti
vedeni Skoly informuje zakonné zastupce zaka

9. Zaméstnanec V arealu $koly nalezne drogy nebo vybaveni k jejich uzivani:

zaméstnanec zajisti bezpe¢né ulozeni drogy nebo vybaveni

zaméstnanec informuje vedeni skoly

vedeni $koly kontaktuje Policii CR a pieda ji nalez

vedeni Skoly provede zaznam o ptipadu

Vv pfipadg, Ze se latka naSla u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pteda se latka pfivolanému
1ékaii

10. Zak se zaméstnanci své¥i s tim, Ze uZiva drogy:

zamé&stnanec oznami informaci skolnimu metodikovi prevence, ¢i vychovnému
poradci, ten rozhodne po dohodé s feditelkou Skoly o dal§im postupu



PRVNI POMOC PRI OTRAVE ALKOHOLEM NEBO DROGAMI

Okamzité privolat 1ékare!

Zdravotnici jsou vazani ml¢enlivosti.

Odkladat ptivolani pomoci by mohlo vazné¢ ohrozit zdravi nebo 1 Zivot postizeného.
Davodem k okamzitému 1ékafskému zakroku je i podezieni na otravu.

Nepodavat nic, co obsahuje alkohol, ¢ernou kavu ani mléko!

Co délat, nez prijde lékar?

1. Privédomi a doSlo-li k otravé usty: podat vétsi mnozstvi vody (i s Zivo¢iSnym uhlim).
Pak vyvolat stlatenim kofene jazyka zvraceni.
Osetfit mozna zranéni a zajistit nepretrzity dohled. Zabranit prochladnuti.

2. PFi védomi a doSlo-li k otravé nitroZilni cestou nebo vdechnutim: zvraceni nevyvoléavat.
Osetfit mozna zranéni a zajistit dohled — hrozi riziko nesmyslného a nebezpecného jednani
postizené¢ho. Zabranit prochladnuti.

3. V bezvédomi: nikdy nepodavat postizenému nic usty! Nevyvolavat zvraceni - nebezpeci
vdechnuti zvratki! Uvést do stabilizované polohy na bok, aby nezapadl jazyk. Osetiit
ptipadna zranéni, zajistit nepietrzity dohled, zabranit prochladnuti. P¥i zastavé dechu uvolnit
dychaci cesty a provést um¢lé dychani. PFi srdefni zastavé je nutné aplikovat kardio-
pulmonarni resuscitaci.



Telefonni kontakty na poradenska zarizeni :

Zdravotnicka zachranna sluzba: 155
Policie Ceské republiky: 158
Hasidi: 150

Integrovany zachranny systém: 112

Policie CR Znojmo 974 641111

Méstys Satov 515 221662, 515 221
690

Méstsky ufad Znojmo 515 216 111

Pedagogicko — psychologicka poradna Znojmo 515 260 077

Charita Znojmo 515 221 986

Krizové linky:

Linka bezpeci pro déti a mladez 116 111

Bily kruh bezpeci 257 317 110, 251511 919, 585 423
857



KRIZOVY PLAN — RESENI SIKANY

Definice pojmu:

Umyslné a opakované ublizovani slab§imu (neschopnému obrany) jedincem nebo skupinou, jak
fyzické, tak i psychické, ponizovani lidské dustojnosti, jde spi§ o postoj nez o ¢in. Dominantni znak
sikany — bezmocnost obéti. Sikanovani je velice zavazny, spole¢ensky nebezpeény jev, ohrozujici
obét’ fyzicky, ale zejména psychicky.

Sikanovani je nutno chapat jako poruchu vztahtl. A to nejen mezi agresorem a obéti. Sikana se
nikdy ned&je ve ,,vzduchoprazdnu". Sikana vzniké tam, kde existuji ve skuping, ve tiidg, nezdravé
vztahy, kde je silna diferenciace na siln¢ a slabé. Problém Sikany tedy nelze fesit jako problém
vztahu mezi agresorem a obéti, aniz bychom [é¢€ili celou skupinu. To je jedna z nejcastéjSich chyb,
ke které pfti feSeni problému Sikany dochazi.

ZNAKY SIKANOVANT{
NEPRIME (varovné) znaky sikanovani -

Pro zaméstnance Skoly:
e 74k je o prestavkach Casto osamoceny, ostatni o n¢j nejevi zajem, nema kamarady
pii tymovych sportech byva jedinec volen do muZstva mezi poslednimi
o prestavkach vyhledéava blizkost ucitelil
ma-li zak promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny
plsobi smutnég, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi
stava se uzavienym
jeho Skolni prospéch se nékdy nédhle a nevysvétliteln€ zhorsuje
jeho véci jsou poskozené nebo znecisteéne, piipadné rozhazené
zaSpinény nebo poskozeny odév
stale postrada n&jaké své véci
odmité vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy
meéni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze Skoly
zacina vyhledavat divody pro absenci ve Skole
ma odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit

Pro rodice:

za ditétem nepfichazeji domi spoluzaci nebo jini kamaradi

dit¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.

dit€ neni zvano na navstévu k jinym détem

nechut’ jit rano do Skoly, dit¢ odklada odchod z domova, mozno pozorovat strach, ztrata chuti

k jidlu

e dit¢ nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, popf. stfida rizné cesty, prosi o dovoz ¢i
odvoz autem, dit¢ chodi domu ze $koly hladové

e usind s pla€em, ma neklidny spanek, kiic¢i ze snu

e dité ztraci z4jem o uceni a schopnost sousttedit se na né

e dit¢ byva doma smutné Ci apatické nebo se objevuji vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmité svéfit se s tim, co ho trapi.

e dit¢ zada o penize, pficemz udava nevérohodné divody, piipadné¢ doma krade penize



dité napadné Casto hlési ztratu osobnich véci

dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozenctim nebo jinym détem, mozna projevuje i
zlobu vici rodi¢im

dite si st€Zuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se ziistat doma.
Své zdravotni obtize mize prehanét, ptipadné i simulovat

dit¢ se vyhyba dochézce do Skoly

dit¢ se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku

PRIME znaky Sikanovani

posméesné poznamky na adresu zaka, pokotujici piezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé zerty
na jeho ucet.

rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak konkrétni ptezdivkou nebo ,,legraci®
zranitelny

kritika zaka, vytky na jeho adresu, pronaSené neptatelskym az nenavistnym, nebo pohrdavym
tonem

natlak na zéka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil

ptikazy, které zak dostava od jinych spoluzakil, zejména pronasené panovacnym tonem, a
skute¢nost, ze se ji podfizuje

natlak na zéka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inti ¢i spolutcasti na nich

honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silng, ale je napadné, ze je
obét’ neoplaci

rvacky, v nichz jeden z Gcastniki je zfeteln€ slabsi a snazi se uniknout

Postup Skoly v pripadé podezieni na Sikanu:

informovat §kolniho metodika prevence - chranime zdroj a obsah informace, nikdy
nerozdélujeme na zékladé prvotni informace na obéti a agresory, cilime na celek —
onemocnéni vztahi, informace si ovéfujeme, nejedname na zaklad€ sympatii a nesympatii
metodik provede zapis — datum, ¢as, kdo informaci sdélil, obsah informace — ptesn¢ a
konkrétné.

pokud je informatorem dité, ujistime ho, ze informace bereme vazné, pochvalime,
poskytneme podporu a také provedeme zépis

rozliSovat Sikanu a Skadleni — ale nebagatelizovat

pokusit se urcit o jaky stupeii Sikany se jedna — v prvnim stadiu je dilezité stopnout nemocné
chovani, upozornit na nevhodnost. V dalSich stadiich je vhodné vyuzit pomoc dalSich
instituci — napt. PPP nebo SVP.

STRATEGIE PRO VYSETROVANI SIKANY

1)
2)
3)
4)

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi

Nalezeni vhodnych svédkl

Mezi ¢tyfma oc¢ima vyslechnout vice nezaujatych svédka.

Vzdy vést pisemny zaznam a vénovat pozornost vsem detailim jako napt. nesrovnalostem v
casech a mistech, apod.



5) Zajisténi ochrany obéti - spojit se s rodi¢i ptipadné obéti (pozadat je o spolupraci),

konzultovat s nimi vyskyt nepfimych znaku Sikany — dbat na taktni pFistup a zejména na
zachovani diivérnosti informaci. VSe zaznamenavat.

6) Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.

Vyslechnout agresory — prekvapivé, mezi ctyfma o¢ima, znemoznit domluvu vypovédi.
Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést k pfiznani ¢i vzajemnému obvinovani.

Dalsi vychovna opatfeni:

Vedeni skoly spolu s tymem $kolniho poradenského pracovisté posoudi na zakladé
shromazdénych informaci, zda se jedna o Sikanu a jaky je stupen zavaZnosti,
navrhne dalsi postup vici obétem, agresoram i tiidé jako celku a jejich potrestani.
Pozvat individualné k jednéni rodice agresorti, seznamit je se situaci,

sdélit jim navrhovana opatfeni a pozadat je o spolupraci.

Pokud odmitaji, zvazit oznameni Policii CR — zavisi na véku agresortl, na intenzits a
zavaznosti Sikany.

Rozebrat situaci se tfidou, prodiskutovat, vysvétlit nebezpecnost a diisledky Sikany,
oznamit potrestani vinikl. V ptipadé, ze je tiida na strané Gtocnika, vysvétlit, ze konflikty a
problémy se nemohou fesit jakymkoliv nasilim.

Pokud se situace vytesi pouze odchodem nékterych zakt, mél by odejit agresor, a nikoli
obét’.

Strategie p¥i brutalnim skupinovém nasili, tzv. ,,§kolnim lync¢ovani*

1. Pfekonani Soku pedagoga a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogt na spolupraci a postupu vysetfovani.
3. Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovedi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Dokonceni vySetfovani a potrestani vinika.

Poznamky:

Skolni treditelka Skoly Mgr. Be. Petra Konvalinova Vlasinova
poradenské zastupce feditelky Mgr. et Mgr. Libuse Zarska
pracovisteé: vychovny poradce Mgr. Petr Slimar

Skolni metodik prevence Mgr. Pavlina Nikolova

V Satové 5. 10. 2022 Mgr. Pavlina Nikolova, SMP



